
MBST® - Nuclear Magnetic Resonance Therapy
može se tretirati bolne i otečene zglobove uzrokovane 
raznim stadijima artroze, sportske povrede, kronične bo-
love u vratu i leđima.

Nuspojave: nema nuspojava

MBST® terapija za:

	 Osteoartritis kralježnice i zglobova

	 Povrede i bolna stanja ligamenata i 
tetiva (teniski lakat, ahilova tetiva…)

	 Degeneracija intervertebralnog diska

	 Osteoporoza

	 Sporo zaraštavanje kostiju
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Fizikalna terapija i rehabilitacija

Prevencija i dijagnostika

Sportski program

Medicinski Wellness

Osteoartritis (Artroza), reumatoidni artri-

tis, tegobe uzrokovane promjenama na 

tetivama i bursama (bursitis) 

Osteoartritis (Artroza),    reumatoidni ar-

tritis, istegnuće, povrede i bolna stanja 

ligamenata, meniskusa i tetiva 

Osteoartritis (Artroza), reumatoidni 

artritis, teniski, golferski  lakat, tenos-

inovitis, ostale povrede i bolna stanja 

ligamenata i tetiva 

Artroza malih zglobova vratne 

kralježnice, trzajna povreda, mišična 

ukočenost 

Spondiloza, spondiartroza, lumbago, 

lumboishialgija, ukočenost mišića

Artroza malih zglobova, degeneracija 

i.v. diska

Osteoporoza

Kuk

Koljeno, 

ligamenti

Rame

Lakat

Ručni zglob,  

šaka

Vratna  

kralježnica

Leđa

Skeleton

Obnavlja 
hrskavicu i kost!

Osteoartritis (Artroza), Petni trn.  pov-

rede i bolna stanja ligamenata i tetiva

Stopalo, 

skočni zglob

• TETIVE

• HRSKAVICA

• LIGAMENTI

• MIŠIĆI

• KOSTI

Nuclear Resonance Therapy

Za osteoartritis 
i sportske povrede

NOV
O



Ukočenost

Funkcionalnost

Što je to MBST®?
MBST® - Nuclear Magnetic Resonance Therapy

Konzultirajte se sa svojim liječnikom glede MBST® 
terapije. Uz MBST® terapiju preporučaju se i 
medicinske vježbe, te ponekad i druge terapijske 
procedure. Nakon završetka terapije predbilježite 
se za liječničku kontrolu nakon šest (6) do dva-
neast (12) tjedana i potom nakon šest (6) mjeseci, 
kako bi se evaluirala učinkovitost terapije.  

TERME SELCENuclear Resonance Therapy

MBST® je vrhunska 
medicinska tehnologija, 
prva metoda kojom se 
može regenerirati hrska
vica i potaknuti stvaranje 
zdrave kosti.  Ova me-
toda predstavlja revolu-
cionaran korak u liječenju 
koštano-zglobnih bolesti. 

MBST® se temelji na principu stanične magnet
ske resonance. Elektro-magnetskom energijom iz 
vanjskog izvora aktiviraju se jezgre atoma vodika 
koje počnu emitirati energiju. Ta se energija usmje-
ruje u željenom smjeru te aktivira stanice hon-
drocite (stanice koje stvaraju hrskavicu), odnosno 
osteoblaste (stanice koje stvaraju kost), što ovisi 
o programu kojeg želimo primijeniti.

Što možete učiniti da bi poboljšali rezultate terapi-
je sa MBST® - Nuclear Magnetic Resonance 
Therapy?

•	 Pijte puno vode prije i tijekom terapije, najma
nje 1,5 litara na dan, a najbolje je 2,5l na dan. 

•	 Ne izlažite se fizičkom naporu, dva tjedna na-
kon završetka terapije sa MBST®, jer bi mogli 
umanjiti učinke terapije.

•	 Nemojte biti nestrpljivi, i najboljim terapijama 
treba vremena.

Tijekom terapije neki su pacijenti izjavili da osjećaju 
ugodnu toplinu, dok kod nekih nakon trećeg tret-
mana pojačala se bol u tretiranom području, ali 
ovo je pozitivna reakcija tijela.

zdrava kost osteoporozna kost

Znanstveno dokazano 
– praćenje parametara nakon 
primjene MBST terapije

Bol
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