BOLESTI STITNJACE

i ultrazvuk
vrata, aksila i ingvinalne regije
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pecijalisticka ambulanta nudi potpune
dijagnosticke i terapijske mogucnosti iz
podrucja bolesti Stitnjace.

Bolest StitnjaCe danas je sve viSe prisut-
na, a moze se podijeliti na promjene rada
i prikaza StitnjaCe. Nepravilnim radom
Stitnjace mogu se javiti sliedece
zdravstvene smetnje:

Hipertireoza je stanje u kojem Stitnjaca
proizvodi previse hormona Stitnjace. Kod
pojacanog rada stitnjace najceSce tegobe

su:
> lupanje srca u mirovanju

» mrSavljenje

» nesanica

» nemoc

» pojacano znojenje

» tremor tijela i umor

» Ceste stolice

» poremecaj menstrualnog ciklusa.

Bolesti stitnjace i ultrazvuk vrata, aksila i ingvinalne regije



Hipotireoza je stanje pri kojem je Stitnjaca slabije
aktivna i stvara premalo svojih hormona. Kod
usporenog rada stitnjaCe najcesce tegobe su:
umor

tromost

lupanje srca

zaboravljivost

otecenost oko odiju

dobivanje na tezini

suha koza

opadanje kose

lomljivi nokti

"knedla" u grlu
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Sto su tegobe prisutnije, to se pacijent prije
javlja lijeéniku i zapocinje s potrebnim lijeCenjem.
Medutim, Cesto tegobe ostaju neprepoznate i
viSe godina jer nisu tipicne za bolest stitnjace,
teze se prepoznaju i kasni se s lijecenjem.

Dijagnosticke mogucénosti:

» SpecijalistiCki pregled
» Konzultacije
» Ultrazvu€na dijagnostika StitnjaCe

Pored osnovne problematike bolesti Stitnjace
moguce je uciniti specijalisticki pregled i
ultrazvuénu dijagnostiku limfnih regija vrata, ak-
sila (ispod pazuha) i ingvinalne (prepona) regije
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SpecijalistiCki je pregled narocito vazan kod:

e Bolesti slinovnica

e Povecanih limfih ¢vorova na vratu kod
odraslih i kod djece

e Pracenje statusa vrata nakon operacija
tumora otorinolaringoloSke regije

Pracenje statusa vrata, aksila i ingvinalne regije -
limfnih regija, kao metoda pracenja tijeka lijecenja
kod bolesnika oboljelih od Hodgkingove i Non-
Hodgkinkove bolesti kao i kod bolesnika oper-
iranih od melanoma.




Fizikalna terapija i rehabilitacija
Prevencija i dijagnostika
Sportski program
Medicinski Wellness
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